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РУССКИЙ ЯЗЫК 

                                                  Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык. 6 класс» (далее - рабочая 

программа) разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант) 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Данная рабочая программа ориентирована на учебно-методический комплект: 

- «Русский язык. 6 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Э. В. 

Якубовская, Н. Г. Галунчикова. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2021; 

- Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 1 по русскому языку. 

Состав слова. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение; 

- Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 2 по русскому языку. 

Имя существительное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение; 

- Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 3 по русскому языку. 

Имя прилагательное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение; 

- Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 4 по русскому языку. 

Глагол. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение. 

Цель изучения предмета: формирование навыка грамотного письма и 

коммуникативных компетенций обучающихся. 

Задачи: 

- выработать элементарные навыки грамотного письма; 

- повысить уровень общего и речевого развития обучающихся; 

- научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме; 

- формировать нравственные качества; 

- воспитывать у обучающихся трудолюбие, самостоятельность, терпеливость, 

настойчивость, любознательность, формировать умение планировать свою 

деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль; 

- способствовать развитию и коррекции мыслительных процессов, памяти, 

свойств и видов внимания, восприятия; 

- коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках; 

- развитие у детей патриотического чувства по отношению к родному языку: 

любви и интереса к нему, осознания его красоты и эстетической ценности, гордости и 

уважения к языку как части русской национальной культуры; 

- осознание себя носителем языка, языковой личностью, которая находится в 

постоянном диалоге (через язык и созданные на нем тексты) с миром и с самим собой; 

- формирование у детей чувства языка; умение пользоваться словарями 

русского языка; 

- воспитание потребности пользоваться всем языковым богатством (а значит, и 

познавать его), совершенствовать свою устную и письменную речь, делать еѐ 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/


правильной, точной, богатой; 

- сообщение необходимых знаний и формирование учебно-языковых, речевых и 

правописных умений и навыков, необходимых для того, чтобы правильно, точно и 

выразительно говорить, читать и писать на родном языке. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учебный предмет «Русский язык» входит в 

образовательную область «Язык и речевая практика» и является обязательной частью 

учебного плана. 

Рабочая программа по предмету «Русский язык» в 6 классе в соответствии с 

учебным планом рассчитана на 136 часов в год, т.е. 4 часа в неделю (34 учебных 

недели). 

Русский язык 6 класс 

По учебному плану в неделю 4 

1 четверть 32 

2 четверть 32 

3 четверть 40 

4 четверть 32 

Год 136 

Планируемые результаты освоения программы. 

Освоение обучающимися рабочей программы, которая создана на основе ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и 

предметных. 

К личностным результатам освоения учебного предмета относятся: 

- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, 

о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся 

и развивающемся мире; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами

 социального взаимодействия; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

разных социальных ситуациях; 

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и 

умения, специфичные для учебного предмета «Русский язык», характеризуют опыт 



по получению нового знания, достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, 

возможности их применения в практической деятельности и отражают: 

- формирование интереса к изучению русского языка; 

- коммуникативно-речевые умения, необходимые для обеспечения 

коммуникации в различных ситуациях общения; 

- овладение основами грамотного письма; 

- использование знаний в области русского языка и сформированных 

грамматико- орфографических умений для решения практических задач. 

Готовность применения предметных результатов определят два уровня: 
минимальный и достаточный. 

 

Минимальный уровень Достаточный уровень 

• списывать текст целыми словами, 

структурно сложные слова — по 

слогам; 

• писать под диктовку текст, с 

предварительным разбором изученных 

орфограмм; 

• участвовать в обсуждении темы и 

идеи текста; 

• подбирать однокоренные слова с 

помощью учителя; 

• проверять безударные гласные, 

парные звонкие и глухие согласные на 

основе изменения формы слова (с 

помощью учителя); 

• пользоваться школьным 

орфографическим словарем под 

руководством учителя 

• списывать текст целыми словами и 

словосочетаниями, структурно 

сложные слова — по слогам; 

• писать под диктовку текст, 

включающий слова с изученными 

орфограммами (до 55 слов); 

• участвовать в обсуждении темы текста, 

в выделении основной мысли; 

• коллективно составлять текст и 

записывать его под руководством 

учителя (до 50 слов); 

• подбирать однокоренные слова, 

разбирать слова по составу с помощью 

учителя; 

• различать части речи 

(существительное, прилагательное, 

глагол) по вопросам, с опорой на 

таблицу; 

• находить решение орфографической 

задачи (с помощью учителя); 

• пользоваться школьным 

орфографическим словарем под 

руководством учителя 

 
Содержание учебного предмета. 

Обучение русскому языку в 6 классе имеет коммуникативную направленность. 

В связи с этим на первый план выдвигаются задачи развития речи обучающихся как 

средства общения и как способа коррекции их мыслительной деятельности. 

Особое внимание уделяется таким синтаксическим структурам, как 

предложение и текст, которые обеспечивают реализацию коммуникативной функции 

речи и возможность развѐрнуто выражать мысли, точнее понимать высказывания 

других людей. 

Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным решение 

коррекционно-развивающих задач. 

Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое смещение 

акцентов при обучении русскому языку детей с нарушением интеллекта. Работа над 

усвоением грамматических категорий и орфографических правил перестаѐт быть 



самоцелью, она осуществляется в процессе формирования собственно речевых 

умений и навыков. Большое значение приобретает не столько запоминание 

грамматической теории и орфографических правил (как называется, как изменяется), 

сколько умение применять изученный грамматико-орфографический материал в 

устной и письменной форме речевой практики. 

Рабочая программа включает следующие разделы: 

- «Звуки и буквы. Текст»; 

- «Предложение. Текст»; 

- «Состав слова. Текст»; 

- «Части речи. Текст»; 

- «Связная письменная речь; 

- «Деловое письмо». 

Во всех разделах задания к теме «Текст» выполняются в процессе изучения 

других  грамматических тем. 

Специальные уроки делового письма или связной речи с элементами творчества 

проводятся 1–2 раза в месяц по выбору учителя. Тренировочные упражнения в 

деловом письме используются и на других уроках русского языка. 

На уроки связной речи, включая работу над ошибками, отводится по 2 часа 

учебного времени. 

Повторение. 

Звуки и буквы. Текст. 

Гласные и согласные. Их различие. Безударные гласные в словах. 

Сомнительные звонкие и глухие согласные в словах. Сомнительные гласные и 

согласные в словах. 

Непроверяемые гласные и согласные в словах. 

Предложение. Текст. 

Деление текста на предложения. 

Выделение главных и второстепенных членов 

предложения. Нераспространѐнные и распространѐнные 

предложения. 

Распространение предложений с помощью рисунков. Распространение предложений с 

помощью вопросов. Однородные члены предложения. 

Состав слова. Текст. 

Корень и однокоренные слова. Окончание как изменяемая часть слова. 

Образование смысловой связи между словами с помощью окончания. Приставка как 

часть слова. Изменение значения слова в зависимости от приставки. Суффикс как 

часть слова. Разбор слов по составу. 

Правописание безударных гласных в корне. Написание гласных в корне 

однокоренных слов. Проверяемые и проверочные слова. Проверка безударных 

гласных в корне. 

Правописание звонких и глухих согласных в корне. Написание согласных в 

корне однокоренных слов. Проверяемые и проверочные слова. Проверка парных 

звонких и глухих согласных в корне. Правописание безударных гласных и 

сомнительных согласных в корне. 

Правописание приставок. Приставка и предлог. Различение приставки и 

предлога. Наблюдение за правописанием гласных в приставках. Правописание 

гласных в приставках. Правописание безударных гласных в корне и приставке. 



Наблюдение за правописанием согласных в приставках. Правописание 

приставок на согласную. Разделительный твѐрдый знак в словах с приставками. 

Различение написания слов с разделительным твѐрдым знаком и без него. 

Части речи. Текст. 

Существительное, прилагательное, глагол. Различение существительных, 

прилагательных и глаголов в предложении. 

Имя существительное. Значение существительных в речи. Существительные 

обозначающие явления природы. Существительные, называющие один и тот же 

предмет по-разному. Существительные, противоположные по значению. 

Род и число существительных. Различение существительных по родам. 

Изменение существительных по числам. 

Правописание имѐн собственных. Существительные собственные и 

нарицательные. Большая буква в именах собственных. Кавычки в именах 

собственных. Различение написаний существительных собственных и нарицательных. 

Изменение существительных по падежам. Понятие о склонении. Определение 

падежей существительных по вопросам. Именительный падеж – кто? что? 

Родительный 

падеж – кого? чего? Дательный падеж – кому? чему? Винительный падеж – кого? 

что? Творительный падеж – кем? чем? Предложный падеж – о ком? о чѐм? 

Понятие о начальной форме. Постановка существительных в начальную форму. 

Имя прилагательное. Значение прилагательных в речи. Описание явлений 

природы с помощью прилагательных. Описание человека, животных с помощью 

прилагательных. Прилагательные, противоположные по значению. 

Изменение прилагательных по родам и числам. Изменение прилагательных по 

родам. Окончания прилагательных мужского рода. Окончания прилагательных 

женского рода. Окончания прилагательных среднего рода. Определение родовых 

окончаний прилагательных. Изменение прилагательных по числам. 

Склонение прилагательных мужского и среднего рода. Понятие о склонении 

прилагательных. Постановка вопросов к прилагательным в косвенных падежах. 

Именительный падеж прилагательных мужского и среднего рода. Родительный падеж 

прилагательных мужского и среднего рода. Дательный падеж прилагательных 

мужского и среднего рода. Винительный падеж прилагательных мужского и среднего 

рода. Творительный падеж прилагательных мужского и среднего рода. Предложный 

падеж прилагательных мужского и среднего рода. 

Глагол. Значение глагола в речи. Глаголы, противоположные по 

значению. 

Различение существительных, прилагательных и глаголов. 

Изменение глаголов по временам. Настоящее время глаголов. Прошедшее 

время глаголов. Будущее время глаголов. Различение глаголов по временам. 

Изменение глаголов по числам. Единственное и множественное число глаголов 

настоящего времени. Единственное и множественное число глаголов будущего 

времени. Единственное и множественное число глаголов прошедшего времени. 

Предложение. Тест. 

Различение повествовательных, вопросительных и восклицательных 

предложений. Однородные члены предложения. Определение однородных 

членов предложения. 

Однородные члены предложения без союзов. Однородные члены предложения с 

союзом и. Однородные члены предложения без союзов и с союзом и. 

Обращение. Знакомство с обращением. Место обращения в предложении. 



Повторение. 

Состав слова. Правописание гласных и согласных в корне и приставке. 

Имя существительное. Имя прилагательное. Глагол. 

Текст. 

Текст. Части текста. Красная строка. 

Расположение частей текста в соответствии с данным планом. 

Деление текста на части по данному плану. 

Подтверждение основной мысли текста дополнительными фактами. 

Связь частей в тексте. 

Деловое письмо. 

Адрес. Адресные данные и порядок их записи. Восстановление нарушенного 

порядка адресных данных. Индекс. Его значение. Отправитель и получатель. 

Тематический словарь. Почтовая марка, еѐ функциональное значение. Заполнение 

конверта. 

Поздравление. Текст поздравления, его структурные части (обращение, 

поздравление, пожелание, подпись). Тематический словарь. Дополнение текста 

поздравления пропущенными структурными частями. Всенародные праздники, их 

названия, календарные данные. Поздравительная открытка. Расположение частей 

текста поздравления на ней. Заполнение лицевой и обратной стороны 

поздравительной открытки. Речевой этикет. День учителя. Поздравление с Днѐм 

учителя. Календарь памятных дат. Его заполнение. Профессиональные праздники. 

Внесение личностно значимых профессиональных праздников в календарь памятных 

дат. 

Записка. Текст записки, еѐ структурные части (обращение, сообщение, 

подпись). Записка-просьба, записка-приглашение, записка-извинение, записка-

благодарность. Речевой этикет. Дополнение текста записки пропущенными 

структурными частями. Составление записок на заданные темы, правильное 

расположение записок на листе бумаги. 

Письмо. Личные письма. Текст письма и его структурные части (приветствие с 

обращением, сообщение, прощание, подпись). Тематический словарь. Дополнение 

текста письма пропущенными структурными частями. Выделение в тексте письма 

вопросов и просьб к адресату как отдельной структурной единицы. Преобразование 

повествовательного текста в текст письма. Коллективное сочинение писем по 

образцу, по письму-заготовке, на заданную тему, ответов на полученное письмо. 

Объявление. Текст объявления, его структурные части (обращение, сообщение, 

подпись). Тематический словарь. Особенности текста объявления: краткость, 

точность (где? когда?). Школьные объявления. Доска объявлений. Объявления о 

пропаже и находке. Объявления на улице и в газете. Составление объявлений из 

данных структурных частей. Дополнение текста объявления пропущенными 

структурными частями. Составление объявлений с опорой на объявления-заготовки. 

Связная письменная речь с элементами творчества. 

Коллективное изложение зрительно воспринимаемого текста. 

Коллективное сочинение по плану и опорным словосочетаниям. 

Коллективный рассказ на основе распространения данного текста. 

Коллективное описание предмета с опорой на предмет или его изображение по 

предложенному плану. 

Слова из словаря: 

Апельсин, богатство, горизонт, директор, женщина, интересный, календарь, 

командир, комбайн, компас, конфета, мужчина, океан, пожалуйста, прекрасный, 

природа, растение, сейчас, солдат, соревнование, сосед, телеграмма, теперь, хозяин, 



шоссе. 

Материально-техническое обеспечение по реализации рабочей программы 

учебного предмета включает в себя: 

Печатные пособия: 

- учебно-методический комплект (учебное пособие, методическое пособие 

для  учителя, рабочая тетрадь для обучающихся); 

- дидактический раздаточный материал; 

- наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы. 

Информационно- коммуникационные средства обучения: 

- информационные сайты, интернет-ресурсы, энциклопедии и др.; 

- мультимедийные энциклопедии; 

- аудиозаписи и фонохрестоматии (СD); 

- видеофильмы. 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- принтер; 

- интерактивная доска. 

Учебно-практическое оборудование: 

- аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для 

крепления демонстрационного материала. 

Литература: 

1. Аксѐнова А. К., Галунчикова Н. Г. Развитие речи учащихся на уроках 

грамматики и правописания в 5-9 классах специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида: Пособие для учителя. – М.: Просвещение, 

2002. 

2. Арсирий А. Т. Занимательные уроки по русскому языку. - М.: Просвещение, 

1995. 

3. Василик И. А. Занятия речью в интеграционном классе. – М.: Ковчег, 2005. 

4. Веркеенко И. В. Упражнения и проверочные задания по русскому языку: 

тетрадь для учащихся 6 класса специальных (коррекционных) общеобразовательных 

учреждений VIII вида. – М.: Владос, 2010. 

5. Волина В. В. Весѐлая грамматика. – М.: Знание, 1995. 

6. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 1 по русскому языку. 

Состав слова. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

7. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 2 по русскому языку. 

Имя существительное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

8. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 3 по русскому языку. 

Имя прилагательное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

9. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 4 по русскому языку. 

Глагол. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

10. Диктанты по русскому языку для специальной (коррекционной) школы VIII 

вида: 5-7 классы: Пособие для учителя/ Составитель Кудрявцева Е. Я. М.: Владос, 

2003. 

11. Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка: 80 000 слов и 



фразеологических выражений. – М.: Азбуковник, 1997. 

12. Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных

 учреждений. VIII вида, 5-9 классы, сборник № 1 под редакцией В. В. 

Воронковой. - М.: Владос, 2000. 

13. Прокопьенко М. Е. Русский язык и чтение, 5-7 классы: речевые разминки, 

зрительные диктанты, игровые упражнения. – Волгоград: Учитель, 2009. 

14. Рик Т. Г. Здравствуй, Имя Существительное! – М.: РИО «Самовар», 1994. 

15. Рик Т. Г. Доброе утро, Имя Прилагательное! – М.: РИО «Самовар», 1994. 

16. Рик Т. Г. Здравствуй, дядюшка Глагол! – М.: РИО «Самовар», 1995. 

17. Ушаков Д.Н., Крючков С.Е. Орфографический словарь.-М.:Просвещение, 

1988. 

18. Якубовская Э. В. Русский язык. 5 класс: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные 

программы/ Э. В. Якубовская, Н. Г. Галунчикова. – 7-е изд. – М.: Просвещение, 2021. 

19. Якубовская Э. В., Галунчикова Н. Г., Коршунова Я. В. Русский язык. Рабочая 

тетрадь. 6 класс: пособие для учащихся специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2014. 
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