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РУССКИЙ ЯЗЫК 

                                               Пояснительная записка. 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык. 8 класс» разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант), учебного плана 

и календарного учебного графика Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Данная рабочая программа ориентирована на учебно-методический комплект: 

- Русский язык: 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Э. В. 

Якубовская, Н. Г. Галунчикова. – 9-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2023; 

- Якубовская Э. В. Русский язык. Методические рекомендации. 5–9 классы: учебное 

пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 

Цель изучения предмета: развитие коммуникативно-речевых навыков 

обучающихся и коррекция недостатков их мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

- расширять представления о языке как важнейшем средстве человеческого 

общения; 

- ознакомить с некоторыми грамматическими понятиями и формировать на этой 

основе грамматические знания и умения; 

- использовать усвоенные грамматико-орфографические знания и умения для 

решения практических (коммуникативно-речевых) задач; 

- развивать положительные качества и свойства личности. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(1 вариант) учебный предмет «Русский язык» входит в предметную область «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по предмету «Русский язык» в 8 классе в соответствии с 

учебным планом рассчитана на 136 часов в год, т.е. 4 часа в неделю (34 учебных недели). 

 

     Русский язык 8 класс 

По учебному плану в неделю 4 

1 четверть 32 

2 четверть 32 

3 четверть 40 

4 четверть 32 

Год 136 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/


3  

Освоение обучающимися рабочей программы предполагает достижение ими двух 

видов результатов: предметных и личностных. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для учебного предмета «Русский язык», готовность их применения в 

практической деятельности. Личностные результаты включают индивидуально- 

личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающихся, социально 

значимые ценностные установки. 

Готовность применения   предметных   результатов   определяет   два   уровня: 

минимальный и достаточный. 

К концу 8 класса обучающиеся должны овладеть следующими предметными 

результатами. 

Минимальный уровень: 

- знание отличительных грамматических признаков основных частей слова; 

- разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; 

- образование слов с новым значением с опорой на образец; 

- представления о грамматических разрядах слов; 

- различение изученных частей речи по вопросу и значению; 

- использование на письме орфографических правил после предварительного 

разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма; 

- составление различных конструкций предложений с опорой на представленный 

образец; 

- нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды 

(с помощью учителя); 

- нахождение в тексте однородных членов предложения; 

- различение предложений, разных по интонации; 

- участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для 

раскрытия его темы и основной мысли; 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме 

текста; 

- оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец; 

- письмо небольших по объему изложений повествовательного текста после 

предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; 

- составление и письмо небольших по объему сочинений повествовательного 

характера (с элементами описания) на основе наблюдений, опорным словам и 

предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового 

оформления. 

Достаточный уровень: 

- знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным 

признакам; 

- разбор слова по составу с использованием опорных схем; 

- образование слов с новым значением с использованием приставок и суффиксов с 

опорой на схему; 

- дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным 

признакам; 

- определение некоторых грамматических признаков изученных частей 

(существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам 

учителя; 

- нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической 

задачи (под руководством учителя); 

- пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

- составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, 

опорным словам; 

- нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием 
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опорных схем; 

- составление предложений с однородными членами с опорой на образец; 

- составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; 

- отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста; 

- отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли 

текста (с помощью учителя); 

- выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и 

основной мысли текста; 

- оформление изученных видов деловых бумаг; 

- письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания 

после предварительного разбора; 

- письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного 

коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств. 

К личностным результатам освоения учебного предмета относятся: 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей. 

Содержание учебного предмета. 

Обучение русскому языку в 8 классе имеет коммуникативную направленность. В 

связи с этим на первый план выдвигаются задачи развития речи обучающихся как 

средства общения и как способа коррекции их мыслительной деятельности. 

Особое внимание уделяется таким синтаксическим структурам, как предложение и 

текст, которые обеспечивают реализацию коммуникативной функции речи и возможность 

развѐрнуто выражать мысли, точнее понимать высказывания других людей. 

Коммуникативная направленность обучения делает более продуктивным решение 

коррекционно-развивающих задач. 

Реализация коммуникативного подхода предполагает некоторое смещение 

акцентов при обучении русскому языку детей с нарушением интеллекта. Работа над 

усвоением грамматических категорий и орфографических правил перестаѐт быть 

самоцелью, она осуществляется в процессе формирования собственно речевых умений и 

навыков. Большое значение приобретает не столько запоминание грамматической теории 

и орфографических правил (как называется, как изменяется), сколько умение применять 

изученный грамматико-орфографический материал в устной и письменной форме речевой 

практики. 

Рабочая программа включает следующие разделы: 

- «Предложение. Текст»; 

- «Состав слова. Текст»; 

- «Части речи. Текст»; 
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- «Повторение»; 

- «Связная письменная речь; 

- «Деловое письмо». 

Во всех разделах задания к теме «Текст» выполняются в процессе изучения других 

грамматических тем. 

Специальные уроки делового письма или связной речи с элементами творчества 

проводятся 1–2 раза в месяц по выбору учителя. Тренировочные упражнения в деловом 

письме используются и на других уроках русского языка. 

На уроки связной речи, включая работу над ошибками, отводится по 2 часа 

учебного времени. 

Повторение. 

Предложение. Текст. 

Простые и сложные предложения. Составление сложных предложений. 

Однородные члены предложения. Выделение однородных членов из предложения. 

Использование однородных членов в предложении 

Обращение. Знаки препинания при обращении. Использование обращений в 

предложениях. 

Состав слова. Текст. 

Корень. Однокоренные слова. Приставка, суффикс, окончание. Разбор слов по 

составу. 

Правописание гласных и согласных в корне и приставке. Проверка орфограмм в 

корне. Нахождение орфограмм в корне и приставке. Правописание приставок. 

Орфограммы в корне и приставке. 

Сложные слова. Сложные слова с соединительными гласными о, е. Сложные слова 

без соединительной гласной. Сложные слова с соединительной гласной и без неѐ. 

Части речи. Текст. 

Различение частей речи. 

Существительное. Значение существительных в речи. Существительные, близкие 

по значению. Род, число и падеж существительных. Склонение существительных в 

единственном числе. Определение склонения существительных. Ударные и безударные 

окончания существительных. Правописание падежных окончаний существительных 1-го 

склонения. Правописание падежных окончаний существительных 2-го склонения. 

Правописание падежных окончаний существительных 3-го склонения. Правописание 

падежных окончаний существительных в единственном числе. 

Склонение существительных во множественном числе. Изменение по падежам 

существительных во множественном числе. Постановка падежных вопросов к 

существительным во множественном числе. Падежные окончания существительных во 

множественном числе. Ударные и безударные падежные окончания существительных во 

множественном числе. Правописание падежных окончаний существительных во 

множественном числе. Окончания родительного падежа существительных во 

множественном числе. 

Прилагательное. Значение прилагательных в речи. Прилагательные, близкие по 

значению. Словосочетания с прилагательными. Род и число прилагательных. 

Склонение прилагательных в единственном числе. Изменение окончаний 

прилагательных по вопросам. Постановка вопросов к прилагательным. Правописание 

падежных окончаний прилагательных в единственном числе. 

Склонение прилагательных во множественном числе. Выделение словосочетаний с 

прилагательными во множественном числе. Изменение прилагательных во 

множественном числе по падежам. Постановка вопросов к прилагательным во 
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множественном числе. Правописание падежных окончаний прилагательных во 

множественном числе. 

Местоимение. Значение местоимений в речи. Различение местоимений по лицам и 

числам. 

Склонение личных местоимений. Наблюдение за склонением местоимения 1-го 

лица единственного числа (я). Склонение местоимения 1-го лица единственного числа. 

Наблюдение за склонением местоимения 1-го лица множественного числа (мы). 

Склонение местоимения 1-го лица множественного числа. Склонение местоимений 1-го 

лица единственного и множественного числа (я, мы). Наблюдение за склонением 

местоимения 2-го лица единственного числа (ты). Склонение местоимения 2-го лица 

единственного числа. Наблюдение за склонением местоимения 2-го лица множественного 

числа (вы). Склонение местоимения 2-го лица множественного числа. Склонение 

местоимений 2-го лица единственного и множественного числа (ты, вы). Наблюдение за 

склонением местоимений 3-го лица единственного числа (он, она, оно). Склонение 

местоимений 3-го лица единственного числа. Наблюдение за склонением местоимения 3- 

го лица множественного числа (они). Склонение местоимения 3-го лица множественного 

числа. Склонение местоимений 3-го лица единственного и множественного числа (он, она, 

оно, они). 

Глагол. Значение глаголов в речи. Глаголы, близкие по значению. Частица не с 

глаголами. Неопределѐнная форма глагола. Изменение глагола по временам и числам. 

Изменение глагола по лицам. Знакомство с глаголами 1-го лица. Постановка 

вопросов к глаголам 1-го лица. Употребление глаголов в 1-м лице единственного и 

множественного числа. Знакомство с глаголами 2-го лица. Постановка вопросов к 

глаголам 2-го лица. Правописание глаголов 2-го лица единственного числа. Употребление 

глаголов во 2-м лице единственного и множественного числа. Знакомство с глаголами 3- 

го лица. Постановка вопросов к глаголам 3-го лица. Употребление глаголов в 3-м лице 

единственного и множественного числа. Правописание глаголов, которые заканчиваются 

на -тся, -ться. Различение глаголов по лицам и числам. 

Наречие. Наречие как часть речи. Наречие – неизменяемая часть речи. Значение 

наречий в речи. Образование наречий от прилагательных. Наречия, противоположные и 

близкие по значению. 

Наречия, отвечающие на вопросы как? где? когда? куда? откуда? Наречия, 

отвечающие на вопрос как? Наречия, отвечающие на вопрос где? Наречия, отвечающие на 

вопрос когда? Наречия, отвечающие на вопросы куда? откуда? Постановка вопросов к 

наречиям. Подбор наречий с опорой на вопросы. 

Предложение. Тест. 

Простое предложение. Простое предложение с однородными членами. 

Распространение предложений однородными членами. 

Сложное предложение. Сложное предложение без союзов. Сложные предложения с 

союзами и, а, но. Составление сложных предложений с союзами и, а, но. Сравнение 

простых и сложных предложений. Распространение простых и сложных предложений. 

Повторение. 

Состав слова. Существительное. Прилагательное. Местоимение. Глагол. Наречие. 

Предложение.            

                                                                           Текст. 
 

Составление плана текста. Подбор примеров для подкрепления основной мысли текста.

Деловое письмо 

               Адрес. Адресные данные и порядок их записи. Восстановление нарушенного 

порядка адресных данных. Индекс. Его значение. Отправитель и получатель. Тематический 
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словарь. Почтовая марка, еѐ функциональное значение. Заполнение конверта. 

Поздравление. Текст поздравления, его структурные части (обращение, 

поздравление, пожелание, подпись). Тематический словарь. Дополнение текста 

поздравления пропущенными структурными частями. Всенародные праздники, их 

названия, календарные данные. Поздравительная открытка. Расположение частей текста 

поздравления на ней. Заполнение лицевой и обратной стороны поздравительной 

открытки. Речевой этикет. День учителя. Поздравление с Днѐм учителя. Календарь 

памятных дат. Его заполнение. Профессиональные праздники. Внесение личностно 

значимых профессиональных праздников в календарь памятных дат. 

Записка. Текст записки, еѐ структурные части (обращение, сообщение, подпись). 

Записка-просьба, записка-приглашение, записка-извинение, записка-благодарность. 

Речевой этикет. Дополнение текста записки пропущенными структурными частями. 

Составление записок на заданные темы, правильное расположение записок на листе 

бумаги. 

Письмо. Личные письма. Текст письма и его структурные части (приветствие с 

обращением, сообщение, прощание, подпись). Тематический словарь. Дополнение текста 

письма пропущенными структурными частями. Выделение в тексте письма вопросов и 

просьб к адресату как отдельной структурной единицы. Преобразование 

повествовательного текста в текст письма. Коллективное сочинение писем по образцу, по 

письму-заготовке, на заданную тему, ответов на полученное письмо. 

Объявление. Текст объявления, его структурные части (обращение, сообщение, 

подпись). Тематический словарь. Особенности текста объявления: краткость, точность 

(где? когда?). Школьные объявления. Доска объявлений. Объявления о пропаже и 

находке. Объявления на улице и в газете. Составление объявлений из данных структурных 

частей. Дополнение текста объявления пропущенными структурными частями. 

Составление объявлений  с опорой на объявления-заготовки. 

Объяснительная записка. Текст объяснительной записки, еѐ структурные части 

(адресат, название деловой бумаги, объяснение, фамилия, имя, отчество и подпись 

составителя, число). Тематический словарь. Членение текста объяснительной записки на 

структурные части и правильное расположение их на листе бумаги. Составление 

объяснительной записки из отдельных структурных частей. Дополнение текста 

объяснительной записки пропущенными структурными частями. Тематика 

объяснительных записок. Составление объяснительных записок на заданные темы. 

Заявление. Текст заявления, его структурные части (кому, от кого; название 

документа, просьба заявителя, подпись, дата). Тематический словарь. Членение текста 

заявления на структурные части и правильное расположение их на листе бумаги. 

Составление заявления из отдельных структурных частей. Дополнение текста заявления 

пропущенными структурными частями. Тематика заявлений. Составление заявлений на 

заданные темы. Заполнение бланков заявлений. 

Расписка. Текст расписки, еѐ структурные части (название документа, содержание 

документа, подпись, дата). Тематический словарь. Членение текста расписки на 

структурные части и правильное расположение их на листе бумаги. Составление расписки 

из отдельных структурных частей. Дополнение текста расписки пропущенными 

структурными частями. Тематика расписок. Составление расписок на заданные темы. 

Связная письменная речь с элементами творчества. 

Сочинение по данному началу частей текста. 

Коллективное описание литературного героя на материале уроков чтения с 

предварительной отработкой содержания и речевого оформления текста. 

Изложение воспринятого на слух текста по данному началу и опорным словам. 

Сочинение по материалам личных наблюдений. 

Сочинение по серии сюжетных картинок и словосочетаниям. 



8  

Слова из словаря: 

Государство, депутат, дисциплина, документ, информация, квитанция, клиент, 

медаль, полиция (милиция), неожиданно, Отечество, память, паспорт, патриот, 

пациент, планета, профессия, секретарь, совесть, станция, территория, характер, 

чувство, электричество, юмор. 

Материально-техническое обеспечение по реализации рабочей программы 

учебного предмета включает в себя: 

Печатные пособия: 

- учебно-методический комплект (учебное пособие, методическое пособие для 

учителя); 

- дидактический раздаточный материал; 

- наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы. 

Информационно- коммуникационные средства обучения: 

- информационные сайты, интернет-ресурсы, энциклопедии и др.; 

- мультимедийные энциклопедии; 

- видеофильмы. 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- принтер; 

- интерактивная доска. 

Учебно-практическое оборудование: 

- аудиторная доска с магнитной поверхностью. 

Литература: 

1. Аксѐнова А. К., Галунчикова Н. Г. Развитие речи учащихся на уроках грамматики и 

правописания в 5-9 классах специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида: Пособие для учителя. – М.: Просвещение, 2002. 

2. Арсирий А. Т. Занимательные уроки по русскому языку. - М.: Просвещение, 1995. 

3. Бетенькова Н. М. Орфография, грамматика – в рифмовках занимательных. – М.: 

Просвещение, 1995. 

4. Волина В. В. Весѐлая грамматика. – М.: Знание, 1995. 

5. Волина В. В. Игры с буквами и словами на уроках и дома. – М.: АСТ - ПРЕСС, 

1996. 

6. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 1 по русскому языку. 

Состав слова. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

7. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 2 по русскому языку. Имя 

существительное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

8. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 3 по русскому языку. Имя 

прилагательное. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

9. Галунчикова Н. Г., Якубовская Э. В. Рабочая тетрадь № 4 по русскому языку. 

Глагол. Учебное пособие для учащихся 5-9 классов специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. – М.: Просвещение, 2003. 

10. Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка: 80 000 слов и 

фразеологических выражений. – М.: Азбуковник, 1997. 

11. Панов Б. Т., Текучев А. В. Школьный грамматико-орфографический словарь 

русского языка. - М.: Просвещение, 1998. 

12. Парамонова Л. Г. Говори и пиши правильно. - М.: Дельта, 1996. 

13. Рик Т. Г. Здравствуй, Имя Существительное! – М.: РИО «Самовар», 1994. 

14. Рик Т. Г. Доброе утро, Имя Прилагательное! – М.: РИО «Самовар», 1994. 
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15. Рик Т. Г. Здравствуй, дядюшка Глагол! – М.: РИО «Самовар», 1995. 

16. Русский язык: 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Э. В. 

Якубовская, Н. Г. Галунчикова. – 9-е изд., стер. – М.: Просвещение, 2023; 

17. Тарабарина Т. И., Соколова Е. И. И учѐба, и игра: русский язык. – Ярославль: 

Академия развития, 2001. 

18. Тикунова Л. И., Игнатьева Т. В. Начальная школа: 1200 диктантов и творческих 

работ по русскому языку: пособие для учителя. – М.: Дрофа, 1999. 

19. Ушаков Д.Н, Крючков С.Е. Орфографический словарь. - М: Просвещение,1988. 

20. Якубовская Э. В. Русский язык. Методические рекомендации. 5–9 классы: учебное 

пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Э. В. Якубовская. – М.: Просвещение, 2020. 
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                ЧТЕНИЕ (ЛИТЕРАТУРНОЕ ЧТЕНИЕ) 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 вариант), учебного плана 

и календарного учебного графика Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья». 

Данная рабочая программа ориентирована на учебно-методический комплект: 

- Чтение. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / автор-составитель З. Ф. 

Малышева. – М.: Просвещение, 2023; 

- Чтение. Методические рекомендации. 5–9 классы: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. И. Шишкова. - М.: Просвещение, 2020. 

Учебный предмет «Чтение (литературное чтение)» занимает особое место в системе 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Данный предмет нацелен на формирование не только навыков чтения (правильность, 

осознанность, выразительность, беглость), но и речевых умений. Кроме того, уроки 

чтения (литературного чтения) развивают у обучающихся интерес к чтению доступной 

литературы, духовно и нравственно обогащают их. 

Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

трудно воспринимают биографические данные писателей, тем более их творческий путь, 

представленный даже в упрощенном варианте. Биографию писателя они часто 

отождествляют с биографией героев читаемых произведений. В исторических 

произведениях обучающиеся с трудом воспринимают описываемые события, не всегда 

понимают слова и выражения, используемые автором для передачи того или иного факта, 

поступка героя. 

На уроках чтения (литературного чтения) уделяется большое внимание развитию 

речи обучающихся и их мышления. Идет процесс обучения полно, правильно отвечать на 

поставленные вопросы; последовательно передавать содержание прочитанного; кратко 

пересказывать основные события, изложенные в произведении; называть главных и 

второстепенных героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и 

поступки; устанавливать несложные причинно-следственные связи и отношения; делать 

выводы, обобщения, в том числе эмоционального плана. 

Обучение чтению носит коррекционную и практическую направленность, что 

определяется содержанием и структурой предмета. 

Цель изучения предмета: развитие коммуникативно-речевых навыков 

обучающихся и коррекция недостатков их мыслительной деятельности. 

Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач: 

- совершенствовать навык полноценного чтения как основы понимания 

художественного и научно-познавательного текстов; 

- развивать навыки речевого общения на материале доступных для понимания 

художественных и научно-познавательных текстов; 

- развивать положительные качества и свойства личности. 

Описание места учебного предмета в учебном плане. 

В соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (1 

вариант) учебный предмет «Чтение (литературное чтение)» входит в образовательную 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/


11  

область «Язык и речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. 

Рабочая программа по предмету «Чтение (литературное чтение)» в 8 классе в 

соответствии с учебным планом рассчитана на 136 часов в год, т.е. 4 часа в неделю (34 

учебных недели). 
 

 Чтение (литературное чтение) 8 класс 

По учебному плану в неделю 4 

1 четверть 32 

2 четверть 32 

3 четверть 40 

4 четверть 32 

Год 136 

 

Планируемые результаты освоения программы по итогам обучения в 8 

классе. 

Освоение обучающимися рабочей программы предполагает достижение ими двух 

видов результатов: предметных и личностных. 

Предметные результаты включают освоенные обучающимися знания и умения, 

специфичные для учебного предмета «Чтение (литературное чтение)», готовность их 

применения в практической деятельности. Личностные результаты включают   

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции 

обучающихся, социально значимые ценностные установки. 

Готовность   применения    предметных    результатов    определяет    два    уровня: 

минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень: 

- правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, 

доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки); 

- определение темы произведения (под руководством учителя); 

- ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими 

словами; 

- участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и 

разобранного под руководством учителя текста; 

- пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с 

помощью учителя); 

- выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; 

- установление последовательности событий в произведении; 

- определение главных героев текста; 

- составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана 

и по вопросам учителя; 

- нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с 

помощью учителя; 

- заучивание наизусть 5-7 стихотворений; 

- самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию 

произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: 

- правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых 

усвоенных норм орфоэпии; 

- ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное 

чтение); 

- определение темы художественного произведения; 
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- определение основной мысли произведения (с помощью учителя); 

- самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста; 

- формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя); 

- различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным 

обоснованием; 

- определение собственного отношения к поступкам героев (героя), сравнение 

собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием 

примеров из текста (с помощью учителя); 

- пересказ текста по коллективно составленному плану; 

- нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и 

смысла с опорой на контекст; 

- ориентировка в круге доступного чтения, выбор интересующей литературы (с 

помощью взрослого), самостоятельное чтение художественной литературы; 

- знание наизусть 8-10 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

К личностным результатам освоения учебного предмета относятся: 

- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою 

Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия, в том числе владение вербальными и невербальными коммуникативными 

компетенциями, использование доступных информационных технологий для 

коммуникации; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях; 

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально- 

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей. 

Содержание учебного предмета. 

Рабочая программа включает следующие разделы: 

- «Устное народное творчество» 

Произведения, формирующие понятия о народе, народной культуре, об 

исторической народной памяти. Сказки, пословицы, поговорки, баллады, былины. 

Нравственный смысл сказки: добро должно побеждать зло; хочешь счастья — учись уму- 

разуму; не нарушай данного слова и т. д. Народная точка зрения на добро и зло. Образ 

русского человека в произведениях устного народного творчества. 

- «Русская литература XIX века» 

Биография и творчество А. С. Пушкина, М. Ю. Лермонтова, И. А. Крылова, Н. А. 

Некрасова, И. С. Никитина, И. С. Тургенева, Л. Н. Толстого. 

- «Русская литература 1-ой половины XX века» 

Биография и творчество А. П. Чехова, В. Г. Короленко, М. Горького, С. А. Есенина, 

А. А. Платонова, А. Н. Толстого, Н. А. Заболоцкого. 

- «Русская литература 2-ой половины XX века» 

Биография и творчество К. Г. Паустовского, Р. И. Фраермана, Л. А. Кассиля, А. Т. 

Твардовского, В. М. Шукшина, В. П. Астафьева, Р. П. Погодина, А. А. Суркова. 

Раздел 1. «Устное народное творчество» 

Изучаемые произведения: 
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Русская народная сказка «Волшебное кольцо», пословицы и поговорки, В. А. 

Жуковский «Перчатка», И. З. Суриков «Нашла коса на камень», былина «Добрыня и 

Змей». 

Раздел 2. «Русская литература XIX века» 

Изучаемые произведения: 

М. Я. Басина «Публичное испытание», И. И. Пущин «Записки о Пушкине» 

(отрывок), А. С. Пушкин «Памятник» (отрывок), «Во глубине сибирских руд…», «Зимнее 

утро», «И. И. Пущину», «19 октября 1827», «Няне», «Сожжѐнное письмо» (отрывок), «Я 

вас любил…», «Сказка о попе и о работнике его Балде», М. Ю. Лермонтов «Смерть пота» 

(отрывок), «Родина», «Парус», «Сосна», «Песня про царя Ивана Васильевича…» 

(отрывки), И. А. Крылов «Волк на псарне», «Осѐл и соловей», «Муха и пчела», Н. А. 

Некрасов «Размышления у парадного подъезда» (отрывок), «В полном разгаре страда 

деревенская…», «Мороз, красный нос» (отрывок), «Русские женщины» (отрывок), И. С. 

Никитин «Русь» (отрывок), «Утро на берегу озера», И. С. Тургенев «Муму» (в 

сокращении), Л. Н. Толстой «После бала» (в сокращении). 

Раздел 3. «Русская литература 1-ой половины XX века» 

Изучаемые произведения: 

А. П. Чехов «Лошадиная фамилия», В. Г. Короленко «Слепой музыкант» (отрывки), 

М. Горький «Макар Чудра» (отрывок), С. А. Есенин «Спит ковыль…», «Пороша», 

«Отговорила роща золотая...», А. П. Платонов «Разноцветная бабочка», А. Н. Толстой 

«Русский характер», Н. А. Заболоцкий «Некрасивая девочка». 

Раздел 4. «Русская литература 2-ой половины XX века» 

Изучаемые произведения: 

К. Г. Паустовский «Телеграмма» (в сокращении), Р. И. Фраерман «Дикая собака 

динго, или Повесть о первой любви» (отрывки), Л. А. Кассиль «Пекины бутсы», А. Т. 

Твардовский «Василий Тѐркин» (отрывки из поэмы), В. М. Шукшин «Гринька Малюгин» 

(в сокращении), В. П. Астафьев «Далѐкая и близкая сказка» (глава из повести «Последний 

поклон»), Р. П. Погодин «Алфред», А. А. Сурков «Родина». 

Навыки чтения 

Дальнейшее совершенствование сознательного, правильного, выразительного и 

беглого чтения в соответствии с нормами литературного произношения. 

Самостоятельное чтение текста про себя с предварительными заданиями учителя. 

Самостоятельная подготовка к выразительному чтению с последующей его 

оценкой классом. 

Чтение по ролям и драматизация. 

Работа над текстом 

Совершенствование умения устанавливать смысловые связи событий, поступков 

героев, выделять части текста. Определение основной мысли каждой части и 

произведения в целом (с помощью учителя). Анализ (с помощью учителя) литературного 

произведения с точки зрения отражения в нѐм нравственных истин. 

Составление характеристики героев путѐм отбора соответствующих мест текста 

для подтверждения определѐнных черт характера. 

Выделение авторского отношения к изображаемым событиям и героям 

произведения (с помощью учителя). 

Формирование умения размышлять над поступками героев с точки зрения 

современной жизни. 

Нахождение в тексте фрагментов описательного и повествовательного характера, 

установление их различий. 



14  

Самостоятельное озаглавливание данных частей в простых по содержанию текстах. 

Отбор опорных слов в каждой части для пересказа. Пересказ прочитанного. 

Составление пересказа от имени одного из героев. Творческое продолжение 

рассказа. 

Развитие умения ставить вопросы к тексту и задавать их классу, составлять ответы 

на вопросы, используя сложные предложения. 

Совершенствование умения работать со словом, выделять особенности речи 

действующих лиц, их эмоциональное состояние. Нахождение в тексте слов и 

словосочетаний, употреблѐнных в переносном значении, установление их роли (с 

помощью учителя) в описании природы, изображении событий, героев. 

Использование в пересказе образных средств языка. Формирование умения 

выделять незнакомые слова из текста и объяснять их. 

Определение жанровых особенностей произведения. 

Внеклассное чтение (урок внеклассного чтения проводится один раз в месяц). 

Самостоятельное чтение книг, газет, журналов. Обсуждение прочитанного. 

Ведение дневников внеклассного чтения (с помощью учителя). 

Материально-техническое обеспечение по реализации рабочей программы 

учебного предмета включает в себя: 

Печатные пособия: 

- учебно-методический комплект (учебное пособие, методическое пособие для 

учителя); 

- дидактический раздаточный материал; 

- наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы; 

- портреты писателей. 

Информационно-коммуникационные средства обучения: 

- информационные сайты, интернет-ресурсы, энциклопедии и др.; 

- мультимедийные энциклопедии; 

- видеофильмы. 

Технические средства обучения: 

- компьютер; 

- мультимедийный проектор; 

- экран; 

- принтер; 

- интерактивная доска. 

Учебно-практическое оборудование: 

- аудиторная доска с магнитной поверхностью. 

Литература: 

1. Аксѐнова А. К. Методика обучения русскому языку в специальной коррекционной) 

школе. – М.: Владос, 1999. 

2. Василик И. А. Занятия речью в интеграционном классе. – М.: Ковчег, 2005. 

3. Ефросинина Л. А. Литературное чтение в начальной школе: Контрольные работы, 

тесты, литературные диктанты, тексты для проверки навыков чтения, 

диагностические задания. Ч. 2. – М.: Вентана-Граф, 2006. 

4. Ожегов С. И., Шведова Н. Ю. Толковый словарь русского языка: 80 000 слов и 

фразеологических выражений. – М.: Азбуковник, 1997. 

5. Чтение. 8 класс: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / автор-составитель З. 

Ф. Малышева. – М.: Просвещение, 2023; 

6. Чтение. Методические рекомендации. 5–9 классы: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / М. И. Шишкова. - М.: Просвещение, 2020. 
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