
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

Рисование (изобразительное искусство) 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Рисование» (изобразительное 

искусство) (далее-рабочая программа) разработана на основе государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)1 вариант учебного плана и календарного учебного плана Областного 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-

интернат» для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). 

Основные задачи   по школьному курсу  изобразительного искусства: 

- развивать правильное восприятие формы, конструкции, величины, цвета предметов, их 

положении в пространстве; 

- находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие; 

- содействовать развитию у учащихся умения сравнивать, обобщать; 

- ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность 

выполнения рисунка; 

- исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно - двигательную 

координацию; 

- дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать навыки 

рисования с натуры,  декоративного рисования; 

- знакомить с отдельными произведениями изобразительного, декоративно- прикладного и 

народного искусства, воспитывать активное эмоционально-эстетическое отношение к ним; 

- развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной 

деятельности.  

     Для решения этих задач программой предусмотрены четыре вида занятий: 

декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на темы, беседы об 

изобразительном искусстве.        

На изучение ИЗО  во 4 классе  по учебному плану отводится 1 часов в неделю.  Всего  

34часа. 

 

Для реализации программного содержания используется следующие учебные пособия:     
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- «Изобразительное искусство 4 класс»: учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы 

М. Ю. Рау, М. А. Зыкова  Москва «Просвещение» 2020;  

- рабочая тетрадь «Изобразительное искусство 4 класс»    М. А. Зыкова, Москва 

«Просвещение» 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

Русский язык 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» (далее-рабочая 

программа) разработана на основе государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1 вариант 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цель: формирование навыков грамотного письма и на их основе вырабатывать 

орфографические умения и навыки. 

Задачи: 

- научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст; 

- выработать элементарные навыки грамотного письма; 

- повысить уровень общего и речевого развития обучающихся; 

- научить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и письменной 

форме; 

- формировать нравственные качества. 

Программа включает разделы: «Повторение», «Звуки и буквы», «Слово», 

«Предложение». 

По всем разделам программы определяется уровень требований, учитывающий 

умственные и возрастные возможности школьников. 

Место курса в учебном плане:  на изучение предмета в 4 классе по учебному плану 

выделено 3 часов в неделю: всего  за  учебный  год  102 часа 

Для реализации программного содержания используется следующее учебное 

пособие:     

 - «Русский язык 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы в 2 частях  

частях  Э.В. Якубовская, Я.В. Коршунова, Москва «Просвещение» 2019. 

  - рабочая тетрадь «Читай, думай, пиши 4 класс» в 2  частях  А.К. Аксенова, Н.Г. 

Галунчикова, Э.В. Якубовская, Москва «Просвещение» 2020. 
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Аннотация к рабочей программе по учебному курсу 

«Речевая практика. 4 класс» 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» (далее-рабочая 

программа) разработана на основе государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 1 вариант 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цель обучения: коррекция недостатков общего и речевого развития обучающихся 

Задачи 

― Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и 

овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание); 

― Формирование первоначальными «дограмматическими» понятиями и развитие 

коммуникативно-речевых навыков;  

― Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;  

― Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных 

для понимания по структуре и содержанию;  

― Развитие навыков устной коммуникации;  

― Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.  

Примерные темы речевых ситуаций :  

Делимся новостями . Я выбираю книгу .Петушок – Золотой гребешок. Сочиняем сказку. Сказки о 

животных. У телевизора. Знаки – помощники. Морозко. Новогодние чудеса. Времена года. 

Волшебница зима. В гостях у леса. Какая сегодня погода? Веселый праздник. Задушевный 

разговор. Узнай меня. Красная шапочка. У природы нет плохой погоды. Весна. Приглашение. 

Поздравления. 

На изучение предмета во 2 классе по учебному плану выделено 2 часа в неделю: всего за 

учебный год 68 часов. 

Для реализации программного содержания используется следующее учебное 

пособие:  

- «Речевая практика 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы С. В 

Комарова,  Москва «Просвещение» 2020, 
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- рабочая тетрадь «Речевая практика 4 класс»: учебное пособие для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы С. В Комарова,  Москва «Просвещение» 2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Математика» 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Математика» (далее-рабочая 

программа) разработана на основе государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)1 вариант 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цели: 

- повышение уровня математического развития детей и расширение их кругозора; 

- углубление  представления обучающихся об использовании сведений из математики на 

практике;  

-формирование навыков самостоятельной работы. 

Задачи: 

-формировать доступные количественные, пространственные, временные и 

геометрические представления, которые помогут им в дальнейшем включиться в 

трудовую деятельность; 

-повышать уровень общего развития обучащихся с нарушением интеллекта и 

корригировать недостатки их познавательной деятельности и личностных качеств; 

- развивать речь учащихся, обогащать ее математической терминологией;  

-воспитывать у учащихся целенаправленность, терпеливость, работоспособность, 

настойчивость, трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и самоконтроля;   

 -развивать точность измерения и глазомер;  

 -развивать умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

Содержание курса: 

Счет в пределах 20. 

Сложение однозначных чисел с переходом через десяток путем разложения второго 

слагаемого на два числа. 

Число 0 как компонент сложения. 

 Единицы (мера) длины, стоимости, веса, времени. Сложение и вычитание чисел, 

полученных при измерении одной мерой, длины (сумма (остаток) может быть меньше, 

равна или больше 1 дм), массы, времени. 
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 Составные арифметические задачи в два действия. 

Прямая, луч, отрезок. Сравнение отрезков.  

 Четырехугольники: прямоугольник, квадрат. Треугольник. Угол. Элементы угла: 

вершина, стороны. Виды углов: прямой, тупой, острый.      

Место курса в учебном плане:  на изучение предмета в 4 классе по учебному плану 

выделено 4 часов в неделю: всего  за  учебный  год  136 часа 

Для реализации программного содержания используется следующее учебное 

пособие:  

- «Математика 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы в 2  частях Т. 

В. Алышква, И. М. Яковлева,  Москва «Просвещение» 2018.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету  

«Чтение» 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» (далее - рабочая программа) 

разработана на основе государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями), 

адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)1 вариант учебного плана и 

календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 Цель: развитие устной речи как средства общения и как способ коррекции мыслительной 

деятельности. 

Задачи: 

- научить осознанному, правильному чтению текста вслух целыми словами, про 

себя простых по содержанию текстов; 

- научить слоговому чтению трудных по смыслу и слоговой структуре слов; 

- формировать навыки выразительного чтения, соблюдать при чтении знаков препинания; 

- научить правильному построению предложений, полному и последовательному 

пересказу; 

- формировать читательскую самостоятельность и  читательскую культуру, развивать 

интерес к чтению. 

Содержание курса: 

Краткое содержание  и разбивка по темам: 

Что такое хорошо… 

Уж небо осенью дышало… 

Народные сказки. 

О труде и трудолюбии 

Произведения русских и зарубежных писателей 

Идет волшебница зима. 

Люби все живое. 

В стране чудес. 

Весна идет! 

Лето наступило. 
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Внеклассное чтение. Развитие интереса к книгам. Знакомство с доступными детскими 

книгами в чтении учителя; рассматривание читаемой книги, правильное называние книги, 

автора; ответы на вопросы: о к о м  она, о ч е м  в ней рассказывается? 

На изучение предмета в 4 классе по учебному плану выделено 4 часа в неделю: всего за 

учебный год 136 час. 

Для реализации программного содержания используется следующее учебное 

пособие: - «Чтение 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы в 2  частях С. 

Ю. Ильина, Москва «Просвещение» 2019; 

- тетрадь – помощница «Чтение. Читаю и понимаю» О. А. Ишимова, С. И. 

Сабельникова, Москва «Просвещение» 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Ручной труд» 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» (далее-рабочая 

программа) разработана на основе государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)1 вариант 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цель: обучение доступным навыкам и приёмам работы с пластилином, бумагой, тканями. 

Задачи: 

-воспитывать  положительные  качества личности обучающегося;  

-прививать интерес к труду; 

-формировать трудовые качества;  

-развивать самостоятельность в труде;  

-формировать знаний о  видах  труда;  

-обучать доступным приёмам труда;  

-формировать  организационные умения в труде. 

- ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); 

-предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую 

последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, 

нужные для их выполнения); 

-контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, 

оценивать качество готовых изделий). 

Предусмотрены следующие виды труда: работа с глиной и пластилином, работа с 

природными материалами, работа с бумагой и картоном, работа с текстильными 

материалами, работа с проволокой и металлоконструктором, работа с древесиной. 

На изучение труда  во 4 классе  по учебному плану отводится 2 часа в неделю.  Всего  68 

часов. 

Для реализации программного содержания используется следующее учебное 

пособие: - «Ручной труд 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы Л. А. 

Кузнецова, Я. С. Симукова,  Москва «Просвещение» 2020.  
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- рабочая тетрадь «Ручной труд 4 класс» Л. А. Кузнецова, Москва «Просвещение» 

2020. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Мир природы и человека  » 4 класс 

Рабочая программа по учебному предмету « Мир природы и человека» (далее -

рабочая программа) разработана на основе государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями), адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)1 вариант 

учебного плана и календарного учебного плана Областного государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Шегарская школа-интернат» для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Цель: формирование элементарных сведений о реальных предметах, объектах и явлениях 

живой и неживой природы; связи между отдельными природными явлениями и их 

причинами. 

Задачи: 

-учить называть предметы, характеризовать их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху; 

- сравнивать предметы и явления, находить сходные и отличительные признаки; 

- классифицировать предметы, обозначать группу предметов обобщающим словом; 

- давать полные ответы на вопросы, участвовать в беседе. 

Содержание курса 

 Сезонные изменения в природе.  

Школа, пришкольный участок.       

Дом, квартира, домашний адрес. 

Дорога в школу и домой.  

Семья.       

Одежда. Посуда      

Овощи.      Фрукты.      Деревья.      

Комнатные растения.      Раннецветущие растения.      

Домашние животные.      Дикие животные.           

Птицы.      Насекомые.  

Охрана здоровья.  

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам 

 Практические работы  (Уход за одеждой и обувью, за комнатными растениями,  посадка 

лука в ящики.  Сбор семян для подкормки птиц). 

На изучение предмета в 4  классе по учебному плану выделено 2 часа в неделю. Всего за 

учебный год 68 часа. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1026/federalnaia-adaptirovannaia-osnovnaia-obshcheobrazovatelnaia-programma/
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Для реализации программного содержания используется следующее учебное пособие: - 

«Мир природы и человека 4 класс»: учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы в 2 частях  

Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова, Москва «Просвещение» 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


